
पेपर न.ं 306 तलुसीदास की सम वय-भावना
प्र ततु कतार्ः डॉ.करसन रावतु

सम वय भारतीय सं कृित की मह वपूणर् िवशेषता है, समय-समय पर इस देश म िकतनी ही
सं कृितय  का आगमन और आिवभार्व हुआ। पर त ु वे घलु िमलकर एक हो गई। सम वय को आधार 
बनाने वाले लोकनायक तलुसी ने अपने समय की जनता के दय की धड़कन को पहचाना और 

ि े र् ि'रामचिरतमानस' के प म सम वय का अद्भतु आदशर् प्र ततु िकया।
तलुसी सही अथ  म स चे सू मद्र टा थे और उ ह ने बा यकाल से ही जीवन की िवषम 

ि थितय  को देखा और भोगा था इसिलये वह यिक्तगत तर पर वैष य की पीड़ा से भली-भाँित पिरिचत 
थे। उनकी अ तभदी ि ट समाज राजनीित धमर् दशर्न स प्रदाय और यहाँ तक िक सािह य म या तथ। उनकी अ तभदी ि ट समाज, राजनीित, धम, दशन, स प्रदाय और यहा तक िक सािह य म या त
वैष य, असामनता, अलगाव, िविछ नता, वेष और वाथर्परता की जड़ो को गहराई से नाप चकुी थी और 
उनके भीतर िछपी एक सजर्क की संवेदनशीलता यह भाँप चकुी थी िक वषै य और िविछ नता के उस यगु 
म लोकमंगल केवल सामंज य और सम वय के लेप से ही संभव था। सम वय से ही उन गहरी खाइयोम लोकमगल कवल सामज य और सम वय क लप स ही सभव था। सम वय स ही उन गहरी खाइयो
को पाटा जा सकता था जो मनु य को मनु य से अलग, तु छ और अ पृ य बना रही थी। सम वय से ही 
राजनीित को समदशीर् और शासन को लोक क याणकारी बनाया जा सकता था। फलतः तलुसी राम-भिक्त 
की नौका के सहारे सम वय का संदेश देने िनकल पड़।े लेिकन उनके संबंध म यह यान रहे िक वह
सम वय के किव है, समझौते के नहीं।

'डॉ. दगुार्प्रसाद' भी यही मानत ेहै "तलुसी ने एक हद तक सम वय का मागर् अपनाया है, लेिकन 
'सम वय'का ही 'समझौते' का नहीं। उ ह जहाँ कहीं और िजस िकसी भी प म लोक-जीवन का अमंगल 

ै ै ँ ैकरने वाली प्रविृत िदखाई दी है, उसका उ ह ने डटकर िवरोध भी िकया है, वहाँ वह थोड़ा भी नही चकूे है।"



आचायर् हजारी प्रसाद िववेदी' भी तुलसी को लोकनायक की संज्ञा देत ेहै- इसी समनवय की िवशषेता के 
कारण इसिलये वह तुलसी के का य म समनवय की प्रविृ त को प ट करत ेहए कहत ेहै-इ ह ु ृ हु ह ह

"लोकनायक वही हो सकता है जो सम वय कर सके, क्य िक भारतीय जनता म नाना प्रकार 
की पर पर िवरोिधनी सं कृितया,ँ साधनाएं, जाितया,ँ आचार, िन ठा और िवचार प दितयाँ प्रचिलत है। 
तलसी का सारा का य सम वय की िवराट चे टा है । लोक और शा त्र का सम वय और वैराग्य कातुलसी का सारा का य सम वय की िवराट च टा ह । लोक और शा त्र का सम वय और वराग्य का
सम वय, भिक्त और ज्ञान का सम वय, भाषा और सं कृित का सम वय, िनगुर्ण और सगुण का 
सम वय, पांिड य और अपांिड य का सम वय है। रामचिरतमानस शु  से अंत तक सम वय-का य है।" 

तुलसीदास एक ऐसे मनीषी, िचतंक, भक्त और जन किव है, िज ह ने अपने राम की पूंजी के
बल पर त कालीन पिरवेशगत सम याओं का िनराकरण िकया। जैसे तुलसीयुगीन समाज म जाित-पाँित 
और अ पृ यता का बोलबाला था। उ च वणर् के यिक्त िन न-वणर् के यिक्तय को हेय ि ट से देखतेृ
थे। शूद्र वणर् के लोग सभी प्रकार के सामािजक एवं धािमर्क यहा ँतक िक शैिक्षक अिधकार  से भी वंिचत 
थे। ऐसे म तुलसी राम और उनकी भिक्त के वारा उन तमाम सामािजक िवषमताओ को दरू कर सबके 
िलये एक ऐसा मंच िनिमर्त करते है जहाँ अपने पराए का भेदभाव ही िमट जाता है जैसे उ ह नेिलय एक ऐसा मच िनिमत करत ह जहा अपन-पराए का भदभाव ही िमट जाता ह, जस उ ह न
रामचिरतमानस म ब्रा मण कुलो प न गु  विश ठ को शूद्रकुल म उ प न िनषादराज से भट करते हुए 
िदखाकर ब्रा मण एवं शुद्र के म य सम वय का उ च आदशर् प्र तुत िकया है। इसी प्रकार राम और 
िनषादराज तथा भरत और िनषादराज की भट भी सम वय का उ वल आदशर् प्र तुत करती है

"करत दंडवत देिख तेिह भरत ली ह उर लाइ।
मनहुँ लखन सब भट भइ प्रम न दय ँसमाइ।।"



सम वय की िवचारधारा को सशक्त बनाने के िलए तुलसी ने अपने युग, पिरि थितय  का गंभीर 
अ ययन और िववेचन िकया होगा,तभी तो जो धमर् के नाम पर अनेक स प्रदाय  म आड बर, अनाचार,
जिटलता, पुरोिहतवाद जैसी कुरीितया ँपनप रही थी वहा ँभी तुलसी ने इस िवषमता को समा त करने के 
िलये सम वय का मागर् अपनाया। उ ह ने िशव के मुख से 'सोइ सैम इ टदेव रघुनीरा सेवत जाित सदा 
मिनधीरा ' कहलवाकर िशव को राम का उपासक घोिषत िकया तो राम के मख से-मुिनधीरा कहलवाकर िशव को राम का उपासक घोिषत िकया तो राम क मुख स

"संकर िप्रय मन द्रोही िसव द्रोही मम दास।
त ेनर करिह ंकलप भिर घोर नरक महुँ वास।।"

1 वै णव और शाक्त का सम वय1. वै णव और शाक्त का सम वयः
 शैव ओर वै णव स प्रदाय  के समान उस युग मे वै णव और शाक्त स प्रदाय  म भी पार पिरक 
वैमन य पनप चुका था। वै णव िव णु के उपासक थे और शाक्त शिक्त के तथा ये दोन  भी िनर तर 
संघषर्रत रहत े थे। तुलसी ने इस संघषर् को समा त करने के िलए तथा उक्त दोन स प्रदाय म
सामंज य थािपत करने के िलये सीता को शिक्त वर पा बताया और उ ह ब्र म की शिक्त कहते हुए
'उद्भावि थित संहारकािरणी क्लेशहािरणी सवर् ेय करी ' कहकर शिक्त की उपासना की।उद्भ त सह र र लशह र स र ह र श त उ स ।

 



2. सगुण और िनगुर्ण का सम वयः 
 तुलसी की धािमर्क सम वय की ि ट हम सगुण और िनगुर्ण भिक्त धाराओ के सम वय म भी देखने को 
िमलती है। तुलसी के अवतरण से पहले ही भिक्तमागर् सगुण और िनगुर्ण भिक्तधाराओ म िवभक्त हो चकुा 
थ थ े थर् ो े ी ि ं आ ी ं र् थ । े े भ ि ोथा तथा इनके समथर्को के बीच िनरंतर आपसी संघषर् चलता रहता था। इस वेष से प्रभािवत होकर 
सूरदास ने 'भ्रमरगीत' म िनगुर्ण का ख डन और सगुण का म डन िकया था। तुलसीदास इन िवषमताओ को 
समा त करने के िलए संकि पत थे, इसिलये उ ह ने सगुण ओर िनगुर्ण भिक्तधाराओ के बीच भी सम वय 
थािपत करने का प्रय न िकया। उ ह ने अपने आरा य ीराम को सगुण और िनगुर्ण दोनो पो म देखा 
थ ी। े ि ो ि ो थ े ी े ि ि र् ि ।तथा उपासना की। इस प्रकार राजा का प्रजा के प्रित जो ि टकोण था, उसे तुलसी ने पिरवितर्त काट िदया। 

उ ह ने दोन  के कतर् य  का िनधार्रण करके सम वय थािपत िकया। इसी प्रकार उ ह ने ीराम के पिरवार 
के मा यम से  
3. राजा और प्रजा का पािरवािरक सम वयः 
का उ क ट आदशर् प्र तत िकया है। उ ह ने िपता और पत्र पित और प नी सास और पत्रवध भाई भाई का उ कृ ट आदशर् प्र तुत िकया है। उ ह ने िपता और पुत्र, पित और प नी, सास और पुत्रवध,ु भाई-भाई,
वामी ओर सेवक तथा प नी और सप नी के म य सम वय का आदशर् प्र तुत िकया है। तुलसी के राम 
िजतने िपतभृक्त थे, उतने ही मातभृक्त भी थे तथा माता-िपता भी राम के प्रित वैसी ही भिक्त रखते थे। 
इसी प्रकार वधुएँ िजतना स मान अपनी सासो का करती थी, उतना ही नेह उ ह प्रितदान व प प्रा त भी 
होता था।होता था।

तुलसीदास जी ने अपने युग की राजनीितक िव ृंखलता को गहराई से अनुभव िकया था। उ ह ने 
महसूस िकया िक राजा संकीणर् िवचारधारा से युक्त और आ मकिद्रत होत ेजा रहे है। प्रजा के क याण की 
ओर उनका तिनक भी यान नही है। राजा और प्रजा के बीच गहरी खाई बनती जा रही है जबिक राजा 
और प्रजा से कही अिधक े ठ उ नत और महान समझा जाता था वह ई वर का प्रितिनिध भी था।और प्रजा से कही अिधक े ठ, उ नत और महान समझा जाता था वह ई वर का प्रितिनिध भी था।
 तुलसी ने यहाँ तक कहा िक िजस राजा के रा य म प्रजा दखुी होती है वह राजा िनि चत प से नरक 
का अिधकारी होता है-

" जासु राज िप्रय राजा दखुारी।
सो नप अविस नरक अिधकारी।।"सो नपृ अविस नरक अिधकारी।।" 

 



4. दाशर्िनक िवचारधाराओ के बीच सम वयः 
 दाशर्िनक मत-मता तर  के म य या त वेष को समा त करने के िलए तुलसी ने इनके 

म य संतलन थािपत करने का प्रयास िकया। उ हीने वैत अ वैत िव या अिव या माया और प्रकितम य सतुलन थािपत करन का प्रयास िकया। उ हीन वत-अ वत, िव या-अिव या, माया और प्रकृित,
जगतस य और अस य, जीव का भेद अभेद, भाग्य एवं पु षाथर् तथा जीवनमुिक्त एवं िवदेहमुिक्त जैसी 
दाशर्िनक िवचारधाराओ के बीच सम वय थािपत िकया। अतः उस समय धमर् की आड़ म ही सामािजक 
शोषण और सामािजक सुधार होता था। तुलसी के दाशर्िनक सम वय को प ट करते हुए िशवदान िसहं
चौहान कहत ेहै- "तुलसीदास के दाशर्िनक सम वय को देखत ेहुए यह नही भलू जाना चािहये िक तुलसी 
लोकमयार्दा, वणर्- यव था, सदाचार- यव था और ुित-स मत होने का यान सदा रखते है। चाहे वह राम, , ु ह ह ह ह
की भिक्त का प्रितपादन करे , चाहे अ वैतवाद का, चाहे माया का िन पण करे या जीवन का िववेचन,

चाहे िशव की वंदना करे या राम की, िक तु वह अपनी इन बात  को िकसी न िकसी प म याद रखते है 
इसिलए तलसी के समकालीन पिरवेश म मिक्त प्राि त के दो मागर् प्रचिलत थे ज्ञानमागर् औरइसिलए तुलसी क समकालीन पिरवश म मुिक्त-प्राि त क दो माग प्रचिलत थ- ज्ञानमाग और
भिक्तमागर्। ज्ञानमागर् के समथर्क ज्ञान को मुिक्त प्रा त करने का उ कृ ट साधन मानत े थे और 
भिक्तमागर् के समथर्क इस ि ट से भिक्त को अिधक मह व प्रदान करते थे। दोनो म अपने-अपने मत 
की उ कृ टता को लेकर पयार् त िववाद चलता रहता था। तुलसी ने अपने सािह य के मा यम से इस
िववाद को समा त करने का सफल प्रयास िकया है। उ ह ने अपने का य म जहा ँएक और ज्ञान को 
सिृ ट का सवार्िधक दलुर्भ त व घोिषत िकया- 'हिर को भजे सो हिर को होई' और 'िसयाराममय सब जगृ ु ई
जानी' की समता पर आधािरत भिक्त का वणर्न करत ेहुए भी शूद्र और ब्रा मण के भेद को वीकार करत े
है।"



5, भिक्त और ज्ञान का सम वयः  
 ज्ञान की े ठता का भी प्रितपादन िकया है क्य िक ज्ञान से ही िच त पी दीपक प्र जविलत 

होता है। इस प्रकार तलसी ने भिक्त ज्ञान के म य अद्भत सम वय थािपत करने का प्रयास िकया है।होता ह। इस प्रकार तुलसी न भिक्त ज्ञान क म य अद्भतु सम वय थािपत करन का प्रयास िकया ह। 
य यिप तुलसी ने 'ग्यान अगम प्र यहू अनेका' तथा 'ग्यान का पंथ कृपान की धारा' कहकर जनमानस को 
ज्ञान-मागर् की किठनाइय  से भी अवगत कराने का प्रयास िकया तथा 'भिक्त सुत त्र सकल सुख खानी'
कहकर भिक्त को ज्ञान की उपेक्षा अिधक े ठ िसद्ध करने का प्रयास िकया। “

भगितिह ग्यानिह निह कछु भेदा।
उभय हरिह भव संभव खेदा।।“ 

6 सािह य के क्षत्र म सम वय6. सािह य के क्षत्र म सम वयः
तुलसीदास की सम वयकािरणी प्रितभा से सािह य भी अछूता नही रहा। उ ह ने अपनी सािह य-

साधना िकसी एक प्रचिलत शैली म नही की, बि क उस समय प्रचिलत सभी का य-शैिलय  को अपनाकर 
सािहि यक सम वय का उ कृ ट आदशर् प्र तुत िकया। उ ह ने प्रब ध, मुक्तक और गीित आिद सभी का य 
शैिलय को अपनाया। उनका 'रामचिरतमानस' यिद े ठ महाका य है तो 'िवनयपित्रका' एक े ठ मक्तकशैिलय  को अपनाया। उनका 'रामचिरतमानस' यिद े ठ महाका य है तो 'िवनयपित्रका' एक े ठ मुक्तक 
रचना है। उ ह ने अपने समय म प्रचिलत ब्रज, अवधी ओर सं कृत भाषाओ का सम वय अपने का य म 
इतनी सुंदर शैली म िकया है िक वह न तो उनकी कृितय  के प्रवाह म बाधक बना और न भािषक- ृंगार 
का घातक ही। अवधी म 'रामचिरतमानस' उनकी सािहि यक प्रितभा की पराका ठा है तो ब्रज म 'गीतावली' 
'दोहावली' उनकी े ठ कितयाँ है। रामचिरतमानस म उ ह ने इतने रचना मक कौशल के साथ सं कत और,'दोहावली' उनकी े ठ कृितया ँहै। रामचिरतमानस म उ ह ने इतने रचना मक कौशल के साथ सं कृत और 
अवधी भाषाओ म सामंज य थािपत िकया है िक देखत ेही बनता है-

जय राम रमा रामरमनं समनं। 
भवताप भयाकल पािह जन।ं।भवताप भयाकुल पािह जन।।

 
 



7. भाषा के क्षत्र म सम वयः 
उनके का य म जहाँ एक ओर भाषा का सािहि यक स दयर् ि टगत होता है, वही दसूरीू

ओर जनभाषा का भी अ यंत सरस प िदखाई देता है। तुलसु पूणर्तया सम वयवादी थे इसिलये 
उ ह ने अपने समय की तथा पूवर् प्रचिलत सभज का य प घितय  को राममय करने का सफल प्रयास 
िकया। सिफय की दोहा-चौपाई पद्धित च द के छ पय और तोमर आिद कबीर के दोहे और पद रहीमिकया। सूिफय  की दोहा-चौपाई पद्धित, च द क छ पय और तोमर आिद, कबीर क दोह और पद, रहीम
के बरवै, गंग आिद की किव त-सवैया पद्धित एवं मंगल का य  की पद्धित को ही नही, वरन ्जनता म 
प्रचिलत सोहर, नरछू, गीत आिद तक को उ ह ने रामका यमय कर िदया। इस प्रकार उ ह ने का य की 
ं ं ो ो ैि ो े ी ी औप्रबंध एवं मुक्तक दोनो शैिलय को अपनाया। उ ह ने त कालीन कृ णका य की ब्रजभाषा और

प्रमका यो की अवधी भाषा दोनो का प्रयोग करके सम वयवादी ि टकोण का पिरचय िदया है । 
 तुलसी ने त कालीन सं कृितय , जाितय , धमार्वलंिबय के बीच सम वय थािपत करकेु ृ
िदशाहीन समाज को नई िदशा प्रदान की। सम वय का यह भाव उनकी अनुभूित एवं अिभ यिक्त म 
भी झलकता है किव की भाषा की सहजता, सरलता और उ कट स प्रषणीयता मानवमू य  को जोड़ती 
है। तलसी के का य म सं कत अवधी ब्रजभाषा आिद भाषाओ का संदर सामंज य िमलता है। लोकह। तुलसी क का य म स कृत, अवधी, ब्रजभाषा आिद भाषाओ का सुदर सामज य िमलता ह। लोक
ब्र म तुलसी ने भारतीय जनता की नस-नस को पहचान कर ही 'रामचिरतमानस' के वारा 
सम वयवाद का अद्भतु आदशर् प्र तुत िकया। वैसे तो हमारी भारतीय सं कृित म सब्र और सम वय 

े ी औ ी ै ि ो ी ि ो ी ै ीका भाव पहले भी था और आज भी है िक तु आज भोग की प्रविृत प्रधान हो रही है। इस प्रकार की
िवषम पिरि थित म तुलसी की लोकपरक ि ट एवं सम वयवादी िवचारधारा ही मानवजाित को 
मानिसक एवं आि मक शि त प्रदान कर सकती है।


