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ભારતીય દર્શનો
મખુ્ય-ષડ્દર્શન

સાાંખ્યદર્શન, યોગદર્શન,
ન્યાયદર્શન,વૈર્ેષષકદર્શન,
મીમાાંસાદર્શન,વેદાાંતદર્શન
ગૌણત્રણદર્શન-બૌદ્ધ,જૈન

તથાચાવાશક



‘સાાંખ્ય’ ર્બ્દનો અથશ
સાાંખ્યદર્શનનુાં નામ स ांख्य (सांख्य )
પરથી પડ્ુાં એમ કેટલાક માને છે.

स ांख्य ां प्रकुर्वत ेच
प्रकृतत च प्रचक्षत।े

तत्तत्तर् ति च चतुरवर्ांशत ्
तेि स ांख्य ाः प्रकीततवत ाः(मह .)



स ांख्य ર્બ્દનો બીજો અથશ ષવચારણા 
કરવામાાં આવ્યો છે.

• चच व सांख्य  वर्च रण ।(अम.1-5-3)
તત્તત્તવનો બરાબર ષવચાર કરનારુાં
દર્શન તે સાાંખ્ય.

• કોઈ વસ્તનુા ષવષયમાાં દોષ
તથા ગણુની છણાવટ કરવી તે
સાાંખ્ય.



• सांख्य  અને स ांख्य ર્બ્દ આત્તમ-
જ્ઞાનના અથશમાાં વપરાયેલો જોવા 
મળે છે.

• ગીતામાાં આ ર્બ્દનો અનેકવાર 
ઉપયોગ થયો છે.

• स ांख्य सम+्ख्य  ધાતમુાાંથી બન્યો 
છે.सम्यक् ख्य तत=सम्यक् ज्ञ ि



સાાંખ્ય ર્બ્દનો પ્રથમવાર પ્રયોગ
શ્વતેાશ્વતેર ઉપષનષદમાાં થયો છે.-
तत्तक रणां स ख्ययोग धिगम्यम(्6-3)

ऋव ां प्रसूत कविलां यस्तमगे्र।(5-2)
स ांख्य ર્બ્દનો અથશ જ્ઞાન,આત્તમ-
તત્તત્તવ તથા આત્તમદર્શન કરવામાાં 
આવે છે. 



સાાંખ્યદર્શનનો ઉદ્દગ્મ – ષવકાસ

કેટલાક ષવદ્વાનો વદેમાાં-
નાસદીયસકૂ્તમાાં અવ્યક્ત પ્ર તૃષત,
હિરણશગભશસકૂ્તમાાં ઉત્તપષિક્રમ,
પરુૂષસકૂ્તમાાં પરુૂષતત્તત્તવનુાં બીજ 
જુએ છે. 



ઉપષનષદોનુાં સાાંખ્ય
ઉપષનષદો િાંમેર્ા ભારતીય
દર્શનોની ગાંગોત્રી રહ્ાાં છે.

કઠોપષનષદ,બતિદારણ્યકોપષનદષ,
છાન્દોગ્ય ઉપષનષદ,મતૈ્રાયણી
ઉપષનષદ,માંડુકોપષનષદ તેમજ



પ્રશ્નોપષનષદ્ તથા શ્વતેાશ્વતેર 
ઉપષનષદ આ ઉપષનષદને  તો
સાાંખ્ય ઉપષનષદ જ કિવેામાાં

આવે છે. 



મિાભારતમાાં સાાંખ્ય
•મિાભારતમાાં 
સનત્તસજુાતાપવશ,મોક્ષધમશપવશ, 
ભગવદ્ગીતા,અન ેઅનગુીતામાાં 
સાાંખ્ય ચચાશ ષવર્ષે દેખાય છે.

•મિાભારતનુાં સાાંખ્ય ષવકસીત 
અને વ્યવસ્સ્થત લાગે છે.



પરુાણમાાં સાાંખ્ય
ષવષ્ણપુરુાણમાાં,ૃમૂશપરુાણમાાં,
માકશણ્ડેયપરુાણમાાંતથા ભાગવત
પરુાણમાાં સાાંખ્યદર્શનની ભભન્ન
ભભન્ન ર્ાખાઓનો ઉલ્લેખ પણ
જોવા મળે છે.



સાાંખ્યદર્શનના સ્થાપક
•સાાંખ્યદર્શનના સ્થાપક-કષપલ 
િતા તેમ માનવામાાં આવે છે.

•ભાગવતમાાં કદશમ અને 
દેવહષૂતના પતુ્ર તરીકે અવતાર 

ધારણ કરનાર નારાયણને 
કષપલ કિવેામાાં આવ્યા છે.



ગ્રન્થ રચનાાઃ-
स ांख्यसूत्र,तत्तर्सम स  

• स ांख्यसूत्र માાં 6 અધ્યાય અને 
537 ૃુલ સતૂ્રો છે.
• ઉપલબ્ધ સતૂ્રનો સમય-1380ઈ. 

થી1450ઈ. માનવાાં આવે છે.
• तत्तर्सम स માાં 25-27સતૂ્રો જ છે.



ઈશ્વર તૃષ્ણ તૃત સાાંખ્યકાહરકા
•મિષષિ કષપલે આ સાાંખ્યનુાંજ્ઞાન 
આસહુરને અન ેઆસહુરએ તજે્ઞાન  
પાંચષર્ખન ેઆપ્ુાં.અને પાંચષર્ખે 
તનેો ખબૂ ષવસ્તાર કયો.

આમઆજ્ઞાન ઈશ્વર તૃષ્ણ પાસે 
ષર્ષ્યપરાંપરાાંથી આવ્્ુાં.



ઈશ્વર તૃષ્ણના જીવન ષવષે દુભાશગ્યે
કાંઈ માહિતી મળતી નથી.

•બૌદ્ધ સાધ ુપરમાથશ ઈ.સ.546 માાં 
સાાંખ્યકાહરકાન ેચીનમા લઈ
ગયા.

•ઈશ્વર તૃષ્ણનો સમય ઇ.સ.ચોથી 
સદીની આસપાસનો માનીર્કાય.



સાાંખ્યકાહરકા પરની ટીકાઓ
અજ્ઞાતનામા,માઠરવ તષત,ગૌડપાદ
ભાષ્ય,જયમાંગલ,્સુ્ક્તપ્રદીષપકા,
સાાંખ્યતત્તવકૌમદુી,ચાંહિકા,સાાંખ્ય
તરુવસની,સાાંખ્યવ તષિ,સાાંખ્ય 
સપતષતવ તષતષિ.જેવી ટીકાઓ છે.



સાાંખ્યકાહરકાના મખુ્ય તત્તવો
•સાાંખ્યના તત્તવોનો ષવચાર ચાર 
પ્રકારે કરી ર્કાય.

(1) એવુાં તત્તવ કે જે અનાહદ િોય, 
જેનુાં કારણ ન િોય પણ ત ેપોતે 
અન્યનુાં કારણ િોય.આ તત્તવ ત ે
પ્રકતૃિ,મળૂ પ્રકતૃિ,કે પ્રધાન.



(2) એવા તત્તવો કે જે કોઈનુાં કાયશ
િોય અને સાથે સાથે બીજા
તત્તવોનુાં કારણ પણ િોય.આ
તત્તવોને પ્રકતૃિતિકતૃિ કિવેામાાં
આવે છે.તે સાત છે. મિત્
અિાંકાર,પાાંચ તન્માત્રા.



• (3)એવા તત્તવો કે જે કોઈનુાંમાત્ર 
કાયશ જ િોય અને અને અન્ય
કોઈનુાં કારણ ન િોય.આ તત્તવોને 
માત્ર તિકાર કિવેામાાં આવે છે.તે 
સોળ છે.મન સાથ ેઅભગયાર
ઈન્દ્ન્િયો અન ેપાાંચ મિાભતૂો. 



(4) એવુાં તત્તત્તવ કે જે કોઈનુાં કારણ 
(प्रकृतत) પણ ન િોય અને કાયશ 
(वर्कृतत) પણ ન િોય.અથાશત ્
જે અનાહદ અને અષવકારી િોય. 
આ તત્તત્તવ તે ચૈતન્ય –પરુુષ.



પ્ર તૃષત એટલે શુાં?
•જયારે કાયશમાાંથી કારણ તરફ 

આગળને આગળ જઈએ છીએ ત્તયારે 
ષવષવધ પદાથોમાાં પરસ્પરના   ભેદ 
ઓગળતા જાય છે. અને અંતે એક 
એવી કક્ષાએ પિોંચીએ છીએ કે 

જયાાં આ તૃષત-રૂપ અદતશ્ય થઈ જાય 
છે. 



• જયાાં આ તૃષત-રૂપ અદતશ્ય થઈ  જાય 
છે.તમેાાંથી આગળ વધાત ુાં નથી.તેને 
વ્યક્ત દર્ામાાં પામી પણ ર્કાત ુાં 
નથી.ત ેમળૂ તત્તત્તવ ત ેજ અવ્યક્ત 
પ્ર તૃષત છે.प्रक्रियन्ते अस्म त।् प्रकृतत
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