
काल-िवभाजन और नामकरण
िहÛदी सािह×य के इितहास ग्रÛथɉ मɅ काल िवभाजन के िलये प्राय:िहÛदी-सािह×य क इितहास-ग्रÛथɉ म काल-िवभाजन क िलय प्राय: 
चार पद्धितयɉ का अवलàब िलया गया है। पहली पद्धित के अनुसार, 
सàपणूर् इितहास का िवभाजन चार काल खÖडɉ मɅ िकया गया है:ू
आिदकाल
भिक्तकाल
रीितकालरीितकाल
आधुिनककाल
आचायर् शुक्ल ɮवारा और उनके अनुसरण पर नागरीप्रचािरणी सभा 
के इितहास मɅ इसी को ग्रहण िकया गया है। दसरे क्रम के अनसारक इितहास म, इसी को ग्रहण िकया गया ह। दसूर क्रम क अनुसार 
केवल तीन युगɉ की कãपना ही िववेकसàमत है:
आिदकाल
मÚयकाल
आधुिनककाल



भारतीय िहÛदी पिरषद के इितहास मɅ इसे ही èवीकार िकया गया है और डा०
गणपितचÛद्र गÜुत ने अपने वैज्ञािनक इितहास मɅ इसी का अनुमोदन िकया है। 
इसके पीछे तकर्  यह है िक मÚयकालीन सािह×य की चतेना प्राय: एक है: उÛनीसवीं

ी े Ʌ े े ी े Ʌ ोई ऎ ौि ि र् ींसदी के मÚय मɅ या उसके आगे-पीछे उसमɅ कोई ऎसा मौिलक पिरवतर्न नहीं हुआ
िजसके आधार पर यगु-पिरवतर्न की माÛयता िसद्ध की जा सके।सतं-काåय, प्रमाख्यान
 काåय, रामकाåय, कृçणकाåय, वीरकाåय, नीितकाåय, रीितकाåय आिद की धाराएँ पूरे 
मÚयकाल मɅ पाँच शतािÞदयɉ तक अखÖड Ǿप से प्रवािहत होती रहीं उनमɅ मौिलकमÚयकाल मɅ पाच शतािÞदयɉ तक अखÖड Ǿप स प्रवािहत होती रही, उनमɅ मौिलक
 पिरवतर्न नहीं हुआ। तीसरी पद्धित सािह×य का िवभाजन िवधा-क्रम से करती है। 
इसका आधार यह है िक समèत सािह×य-रािश का एकत्र अÚययन करने की अपेक्षा 
किवता तथा गɮय सािह×य की िविवध िवधाओं के इितहास का वगीर्कत अÚययनकिवता तथा गɮय-सािह×य की िविवध िवधाओ क इितहास का वगीर्कृत अÚययन
सािह×य-शाèत्र के अिधक अनुकूल है। इनके अितिरक्त एक पद्धित और है जो शुद्ध
 कालक्रम के अनुसार वèतुगत िवभाजन को ही अिधक यथाथर् मानती है। इसके 
प्रवक्ताओं का तकर् है िक िकसी िवचारधारा अथवा सािहि×यक Ǻिçटकोण का आरोपणप्रवक्ताओ का तक ह िक िकसी िवचारधारा अथवा सािहि×यक Ǻि टकोण का आरोपण
 करने से पिरǺçय िवकृत हो जाता है और यथाथर्-दशर्न मɅ बाधा पड़ती है 
- अत: èवाभािवक कालक्रम के अनुसार ही सामग्री का िवभाजन करना समीचीन है।


