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ित्रलोचन
  
जÛम: 20 अगèत 1917 िनधन: 09 िदसàबर 2007 
उपनाम ित्रलोचन जÛम èथान िचरानीपट्टी कटघरा पट्टी िजलाउपनाम ित्रलोचन जÛम èथान िचरानीपट्टी, कटघरा पट्टी, िजला 
सुलतानपुर, उ×तर प्रदेश, भारत 
कुछ प्रमुख कृितयाँधरती (1945),गुलाब और बुलबलु(1956)         
ि ं े े ि
ु ु ृ ु ु ु
िदगंत (1957), ताप के ताये हुए िदन (1980), शÞद (1980),
उस जनपद का किव हूँ (1981), अरघान(1984), तुàहे सɋपता 
हँ (1985), चैती (1987)हू (1985), चती (1987)
ित्रलोचन जी का मूल नाम वासुदेव  
िहदंी सॉनेट का साधक माना जाता है।  
किवता संग्रह ताप के ताये हए िदन के िलए 1981 का सािह×यकिवता सग्रह ताप क ताय हुए िदन क िलए 1981 का सािह×य 
अकादमी पुरèकार िमला था। 
शलाका सàमान सिहत अनेकɉ अÛयप्रितिçठत सàमान और 

े ि िपुरèकार से िवभूिषत।



ित्रलोचन-चàपा काले-काले अÍछर नहीं िचÛहती
े े अ ीं ी ीचàपा काले काले अÍछर नहीं चीÛहती

मɇ जब पढ़ने लगता हूँ वह आ जाती है 
खड़ी खड़ी चपचाप सना करती हैखड़ी खड़ी चुपचाप सुना करती है 
उसे बड़ा अचरज होता है:
इन काले िचÛहɉ से कैसे ये सब èवरइन काले िचÛहɉ से कैसे ये सब èवर
िनकला करत ेहɇ 

चàपा सुÛदर की लड़की है
सÛदर ग्वाला है गाय भैसे रखता हैसुÛदर ग्वाला है : गाय भैसे रखता है
चàपा चौपायɉ को लेकर
चरवाही करने जाती हैचरवाही करने जाती है



ित्रलोचन-चàपा काले-काले अÍछर नहीं िचÛहती
  
चàपा अÍछी हैचàपा अÍछी ह
चंचल है 
नटखट भी हैनटखट भी ह
कभी कभी ऊधम करेती है

ी ी े ी ैकभी कभी वह कलम चरुा देती है
जसैे तैसे उसे ढूंढ कर जब लाता हूँू ू

पाता हूँ - अब कागज गायब 
परेशान िफर हो जाता हँपरशान िफर हो जाता हू



ित्रलोचन-चàपा काले-काले अÍछर नहीं िचÛहती
  
चàपा कहती है:
तमु कागद ही गोदा करत ेहो िदन भरु द ह द ह द
क्या यह काम बहुत अÍछा है
यह सुनकर मɇ हँस देता हूँ
िफर चàपा चुप हो जाती हैु

उस िदन चàपा आई , मनैे कहा िक
चàपा, तमु भी पढ़ लो
हारे गाढ़े काम सरेगाहारे गाढ़े काम सरेगा
गांधी बाबा की इÍछा है -
सब जन पढ़ना िलखना सीखɅ
चàपा ने यह कहा िकचàपा न यह कहा िक
मɇ तो नहीं पढ़ुंगी 
तमु तो कहत ेथे गांधी बाबा अÍछे हɇ
वे पढ़ने िलखने की कैसे बात कहɅगेव पढ़न िलखन की कस बात कहग
मɇ तो नहीं पढ़ुंगी  



ित्रलोचन-चàपा काले-काले अÍछर नहीं िचÛहती 
ै े

 
ै े े ैमैने कहा चàपामैने कहा चàपा, पढ़ लेना अÍछा है

Þयाह तुàहारा होगा , तुम गौने जाओगी,
कुछ िदन बालम सँग साथ रह चला जायेगा जब कलक×ताु ह
बड़ी दरू है वह कलक×ता
कैसे उसे सँदेसा दोगी
कैसे उसके पत्र पढ़ोगीकस उसक पत्र पढ़ोगी
चàपा पढ़ लेना अÍछा है! 

 
चàपा बोली : तुम िकतने झूठे हो , देखा ,
हाय राम , तमु पढ़-िलख कर इतने झूठे होह ु इ झू ह
मɇ तो Þयाह कभी न कǽंगी
और कहीं जो Þयाह हो गया
तो मɇ अपने बालम को संग साथ रखंगी

कलकती पर बजर िगरे।

तो म अपन बालम को सग साथ रखूगी
कलक×ता मɅ कभी न जाने दुंगी
कलकती पर बजर िगरे। 



उस जनपद का किव हँस द हू
ि ँ ो ै• उस जनपद का किव हूँ जो भूखा दखूा है,ं ै ै ींू ू ूनंगा है, अनजान है, कला--नहीं जानता

कैसी होती है क्या है, वह नहीं मानता 
किवता कुछ भी दे सकती है। कब सूखा हैे ी ो ि ीु ूउसके जीवन का सोता, इितहास ही बता
सकता है। वह उदासीन िबलकुल अपने से, 
अपने समाज से है; दिुनया को सपने से

ीं े ी ीं
ह ुअलग नहीं मानता, उसे कुछ भी नहीं पता

दिुनया कहाँ से कहाँ पहुँची; अब समाज मɅ 
वे िवचार रह गये नही हɇ िजन को ढोता

ै े ँ ो
ह ह ह

चला जा रहा है वह, अपने आँसू बोतािवफल मनोरथ होने पर अथवा अकाज मɅ। 
धरम कमाता है वह तुलसीकृत रामायण

ै
ह ह ु ृसुन पढ़ कर, जपता है नारायण नारायण।



ई
आरर-डाल / ित्रलोचन

सचमुच, इधर तàुहारी याद तो नहीं आई,
झूठ क्या कहूँ। पूरे िदन मशीन पर खटना,
बासे पर आकर पड़ जाना और कमाई
ि ो िका िहसाब जोड़ना, बराबर िच×त उचटना।

इस उस पर मन दौड़ाना। िफर उठ कर रोटी
करना। कभी नमक से कभी साग से खाना।करना। कभी नमक स कभी साग स खाना।
आरर डाल नौकरी है। यह िबãकुल खोटी
है। इसका कुछ ठीक नहीं है आना-जाना।

आए िदन की बात है। वहाँ टोटा-टोटा
 छोड़ और क्या था। िकस िदन क्या बेचा-कीना।

कमी अपार कमी का ही था अपना कोटा,ह ,
िन×य कुँआ खोदना तब कहीं पानी पीना।

धीरज धरो आज कल करत ेतब आऊँगा,
े ँ े ँजब देखूगँा अपने पुर कुछ कर पाऊँगा।



िबèतरा है न चारपाई है / ित्रलोचनèतर ह र ई ह
िबèतरा है न चारपाई है, ी े ीं ेèतर ह र ई ह,
िजÛदगी खूब हमने पायी है। कब तलक तीर वे नहीं छूत,े

अब इसी बात पर लड़ाई है। 
 
कल अंधेरे मɅ िजसने सर 
काटा,

ो ई ै
आदमी जी रहा है मरने को
सबसे ऊपर यही सचाई है।नाम मत लो हमारा भाई है।

 

सबस ऊपर यही सचाई ह।

 
े ी ो ी ि ोठोकरɅ दर-ब-दर की थी हम थे,

कम नहीं हमने मुँह की खाई 
है।

कÍचे ही हो अभी ित्रलोचन 
तुम 
धुन कहाँ वह सँभल के आई ह। 

 

ु ह ह ई
है।






