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   यूिनट -1    धमर्वीर भारती का åयिक्त×व और कृित×व 
1. जीवन-पिरचय
2. रचना-पिरचय 
3. रचना×मक वैिशçɪय

   यूिनट -2 ‘अंधायुग’ का मुãयांकन 
1. ‘अंधायुग’ का कथानक और समèयाएँु
2. गीितनाɪय के Ǿप मɅ अंधायुग 
3. चिरत्र-िचत्रण- अæव×थामा, युयु×सु, कृçण, गांधारी



यूिनट – 3  ‘ठÖडा लोहा’ की  किवताएँ
(क) प्रम संबधंी किवताएँ –( )

1. िफरोज़ी हɉठ 
2. फागुन की शाम 

ो3. ठÖडा लोहा
4. उदास तुम 

 
(ख) िचतंन संबंधी किवताएँ –

1. िनराला के प्रित 
2 थके हए कलाकार2. थक हुए कलाकार
3. किवता की मौत 

यूिनट – 4 ससंदभर् åयाख्या 
 (क) ‘अंधायुग’ अथवा ‘अंधायुग’ से संदभर् 

(ख) ‘ठÖडालोहा’ अथवा ‘ठÖडालोहा’ से संदभर् 
 
सूचनाः यूिनट-1,2,3 मɅ से िकÛही दो यूिनट से बड़ ेप्रæन और िकसी एक यूिनट से  

टीÜपणी का प्रæन पूछा जा सकता है । 
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1.धमर्वीर भारती आधुिनक िहÛदी सािह×य के प्रमुख लेखक, किव, नाटककार और सामािजक 
िवचारक थे।  

2. वे एक समय की प्रख्यात साÜतािहक पित्रका धमर्युग के प्रधान संपादक भी थे।
3. डॉ धमर्वीर भारती को १९७२ मɅ पद्मĮी से सàमािनत िकया गया 
4. उनका उपÛयास गुनाहɉ का देवता सदाबहार रचना मानी जाती है।ु ह ह ह
5. सूरज का सातवा ं घोड़ा को कहानी कहने का अनुपम प्रयोग माना जाता है, िजस æयाम 

बेनेगल ने इसी नाम की िफãम बनायी। 
6 अंधा यग उनका प्रिसद्ध नाटक है।। इब्राहीम अलकाजी राम गोपाल बजाज अरिवÛद गौड़ रतन6. अधा युग उनका प्रिसद्ध नाटक ह।। इब्राहीम अलकाजी, राम गोपाल बजाज, अरिवÛद गौड़, रतन 

िथयम, एम के रैना, मोहन महिषर् और कई अÛय भारतीय रंगमंच िनदȶशकɉ ने इसका मंचन 
िकया है। 

7. डॉ. धमर्वीर भारती प्रयोगवादी और नई किवताओं की संक्रांितकालीन बेला के साक्षी रहे हɇ।
8.  त×कालीन पिरिèथितया ँजहा ँ एक ओर युद्ध जिनत त्रासिदयɉ की िशकार मानवता है, तो 

दसूरी ओर अधंकारमय वातावरण मɅ भी जीवन के प्रित उ×कट भाव प्रवणता ।ू
9.  इस संिधकालीन समय मɅ किव भारती के मन मɅ दिुवधा, संशय और भय के साथ-साथ 

आèथा का èवर भी अंकुिरत होता है।  
10 ‘ठंडा लोहा’ ‘अंधायग’ ‘कनिप्रया’ ‘सात गीत वषर्’ जैसी कितयाँ डॉ भारती की एक दशक की10. ठडा लोहा , अधायुग , कनुिप्रया , सात गीत वष जसी कृितया डॉ. भारती की एक दशक की 

ऐसी रचनाएँ हɇ, जहा ँवे नवीन भाव और िवचार बोध को जÛम तो देत ेहɇ, परंतु संपूणर् कृित×व 
मɅ आèथा और अनाèथा का ɮवंɮव िनरंतर जारी रहता है ।



11. डॉ. भारती की आरंिभक रचनाओं मɅ गहरी भावुकता, èविÜनल उड़ान, प्रणय 
े ि ं र् े ि े ɇभावना के साथ सामािजक संघषर् के èवर िमलते हɇ ।

12. इन रचनाओं मɅ िकशोरावèथा का प्रणय, Ǿपासिक्त, आ×मसमपर्ण की भावना 
और अहं का शमन कर जीवन की åयापक सÍचाई को ग्रहण िकया गया है।और अह का शमन कर जीवन की åयापक सÍचाई को ग्रहण िकया गया ह।
13. डॉ. धमर्वीर भारती के शÞद हɇ- “िकशोरावèथा के प्रणय, Ǿपासिक्त, और आकुल 
िनराशा से एक आ×मसमपर्णमयी वैçणव भावना और उसके माÚयम से अपने मन 
के अहं का शमन कर अपने से बाहर की åयापक सÍचाई को ǿदयंगम करते हुए 
संकीणर्ताओं और कट्टरता से ऊपर एक जनवादी भाव-भिूम की खोज, मेरी इस छंद-
यात्रा के यही प्रमख मोड़ रहे हɇ।”यात्रा के यही प्रमुख मोड़ रहे हɇ।”
14. वèतुतः धमर्वारी भारती ने धमर्, दशर्न, समाज की शोिषत करने वाली Ǿिढ़, मतृ 
परàपरा व सड़-ेगले मãूयɉ को चुनौती दी है, अिशव को जÛम देने वाली माÛयताओंड़ ू ु द ह, द
के प्रित अनाèथा बरती है, िकंतु मानवतावादी पक्षɉ को Úयान मɅ रखकर आèथा व 
िवæवास को भी उसी िनçठा से सिृजत िकया ।



1.   िनराला के प्रित 
वह है कारे कजरारे मेघɉ का èवामी
ऐसा हुआ िक
युग की काली चट्टानɉ पर
पाँव जमा करपाव जमा कर
वक्ष तान कर
शीश घुमा कर

े ेउसने देखा
नीचे धरती का ज़रार्-ज़रार् Üयासा है,
कई पीिढ़याँ
बूँद-बूँद को तरस-तरस दम तोड़ चकुी हɇ,
िजनकी एक एक हɬडी के पीछे
सौ सौ काले अंधड़सौ सौ काल अधड़
भूखे कु×तɉ से आपस मɅ गुथे जा रहे।
Üयासे मर जाने वालɉ की

ɉ ी े ी े ी े ि े ेलाशɉ की ढेरी के नीच ेिकतने अनजाने
अनदेखे
सपने



जो न गीत बन पाये
घुट-घुट कर िमटते जाते हɇ।
कोई अनजÛमी दिुनया हैई ु ह
जो इन लाशɉ की ढेरी को
उलट-पलुट कर
उभर उभर उभर आने को मचल रही है !
वह था कारे कजरारे मेघɉ का èवामीवह था कार कजरार मघɉ का èवामी
उसके माथे से कानɉ तक
प्रितभा के मतवाले बादल लहराते थे
मेघɉ की वीणा का गायक
धीर गंभीर èवरɉ मɅ बोला-
‘झूम-झूम मदृ ुगरज गरज घनघोर
राग अमर अàबर मɅ भर िनज रोर।' 
और उसी के होठɉ सेऔर उसी क होठɉ स
उड़ चलीं गीत की æयाम घटाएँ
पांखɅ खोले
जैसे æयामल हंसɉ की पातɅ लहराएँ ! 
 
कई युगɉ के बाद
आज िफर किव ने मेघɉ को
अपना संदेश िदया थाअपना सदश िदया था
लेिकन िकसी यक्ष िवरही का
यह कǽणा-संदेश नहीं था
युग बदला था



और आज नव मेघदतू को
युग-पिरवतर्क किव ने
िवÜलव का गǽतर आदेश िदया था !िवÜलव का गुǽतर आदश िदया था !
बोला वह ...
"ओ िवÜलव के बादल
घन-भेरी गजर्न से

ंसजग सुÜत अंकुर
उर मɅ पØृवी के, नवजीवन को
ऊंचा कर िसर ताक रहे हɇ
ऐ िवÜलव के बादल िफर-िफर !"ऐ िव लव क बादल िफर िफर !
हर जलधारा
कãयाणी गंगा बन जाये
अमतृ बन कर Üयासी धरती को जीवन दे
औ’ लाशɉ का ढेर बहा करऔ’ लाशɉ का ढर बहा कर
उस अनजÛमी दिुनया को ऊपर ले आये
जो अÛदर ही अÛदर
गहरे अँिधयारे से जूझ रही है ।ह ूझ ह ह
और उड़ चले वे िवÜलव के िवषधर बादल
िजनके प्राणɉ मɅ थी िछपी हुई
अमतृ की गंगा ।
बीत गये िदन वषर् मासबीत गय िदन वष मास .........



बहुत िदनɉ पर
एक बार िफर
सहसा उस मेघɉ के èवामी ने यह देखासहसा उस मघɉ क èवामी न यह दखा ...
वे िवÜलव के काले बादल
एक एक कर िबन बरसे ही लौट रहे हɇ
जैसे थक कर
सांÚय-िवहग घर वापस आयɅ
वैसे ही वे मेघदतू अब भग्नदतू-से वापस आये ! 
  
चट्टानɉ परचट्टानɉ पर
पाँव जमा कर वक्ष तान कर
उसने पूछा...
‘झूम-झूम करू ू
गरज-गरज कर
बरस चुके तुम ?’
अपराधी मेघɉ ने नीचे नयन कर िलये
और काँप कर वे यह बोलेऔर काप कर व यह बोल ...
‘िवÜलव की प्रलयंकर धारा
कालकूट िवष
सहन कर सके जो

ी ऐ ि ोईधरती पर ऐसा िमला न कोई माथा !



िवÜलव के प्राणɉ मɅ िछपी हुई
अमतृ की गंगा को
धारण कर लेने वालीधारण कर लन वाली
िमली न कोई ऐसी प्रितभा
इसीिलए हम नभ के कोने-कोने मɅ
अब तक मँडराए
लेिकन बेबस
िफर िबन बरसे
वापस आये।
ओ हम कारे कजरारे मेघɉ के èवामीओ हम कार कजरार मघɉ क èवामी
 
तुàहीं बता दो
कौन बने इस युग का शंकर !
ो ि ँ े

ु
जो िक गरल हँस कर पी जाये
और जटाएँ खोल
अमतृ की गंगा को भी धारण कर ले!’ 
 
उठा िनराला, उन काले मेघɉ का èवामी
बोला.... ‘कोई बात नहीं है
बड़ ेबड़ɉ ने हार िदया है कÛधा यिद तो
े े ी ɉ ोमेरे ही इन कÛधɉ पर होगा

अपने युग का गंगावतरण !
मेरी ही इस प्रितभा को हँसकर कालकूट भी पीना होगा।'



और नये युग का िशव बन कर
उसने अपना सीना तान जटाएँ खोलीं ।
 
एक एक कर वे काले ज़हरीले बादल
उतर गये उसके माथे पर
और नयन मɅ छलक उठी अमत की गंगा ।और नयन म छलक उठी अमतृ की गगा ।
और इस तरह पूणर् हुआ यह नये ढंग का 
गंगावतरण । 
और आज वह कजरारे मेघɉ का èवामी

ं े ि ेजहर संभाले, अमतृ िछपाये
इस åयाकुल Üयासी धरती पर
पागल जैसा डोल रहा है, 
आने वाले èवणर्यगɉ कोआन वाल èवणयुगɉ को
अमतृकणɉ से सींचेगा वह
हर िवद्रोही कदम
नयी दिुनया की पगडडंी पर िलख देगा, 
हर अलबेला गीतहर अलबला गीत
मुखर èवर बन जायेगा
उस भिवçय का
जो िक अँधेरे की परतɉ मɅ अभी मूक है ।ू ह
लेिकन युग ने उसको अभी नहीं समझा है
वह अवधूतɉ-जैसा िफरता पागल-नंगा
प्राणɉ मɅ तूफ़ान , पलक मɅ अमतृ-गंगा ।



प्रितभा मɅ
सकमार सजलसुकुमार सजल
घनæयाम घटाएँ
िजनके मेघɉ का गंभीर अथर्मय गजर्न
है कभी फूट पड़ता अèफुट वाणी मɅ
िजसको समझ नही ंपाते हम
तो कह देत ेहɇ
यह है केवल पागलपन
कहते हɇ
चैतÛय महाप्रभ मɅ सरमद मɅचतÛय महाप्रभु म, सरमद म
ईसा मɅ भी
कुछ ऐसा ही पागलपन था
उलट िदया था
िजसने अपने युग का तíता । 
**************************

काåय की प्रèतुित समाÜत 
प्रèतुत कतार्ः डॉ, करसन रावत


