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‘ ગુવદંના’ કા યસં હનાં આ મ ચતનના ંકા યોની િવગતે ચચા કરો. ( ો.રમેશ સાગ ઠયા)                        

તાવના – ગાધંી ગુના ં ધાન અને ખુ સા હ યકારોની હરોળમા ંઉભા રહ  શક એવા ઝવેરચદં મેઘાણી. 

રા ય શાયર નામે યાિત મેળવી છે. પોતાને ચારણોના ં ટપાલી અને પહાડ ુ ંબાળક ગણાવતા ં મેઘાણી. 

આ ુ યના ંલગભગ પ ચીસેક વષની એમની સા હ ય સ ન યા ા. પણ ુ તકો આપી ગયા ંસો આસપાસ. 

અથાત દરક વષ સરરાશ ચાર ુ તકો મેઘાણીએ આ યા.ં એમણે અનેક કા યસં હો આ યા ંએમાં ગુવદંના 

કા યસં હ શીષક જુબ જ ણુ-લ ણો ધરાવે છે. આ કા યસં હમા ંઆમ તો 86 કા યો છે. પણ આપણે 

એમાથંી િુનવિસટ એ પસદં કરલા ં 23 કા યોને યાને લેવાના ં છે. અહ  આપણે આ 23 કા યોમાનંા 

આ મ ચતનના ં ણ કા યોને લ મા ંરાખીને કિવ િતભા અને કા ય િતભા ગે િવચાર એ.                                                                                                        
 
આ મ ચતનના ં કા યો- મેઘાણી ૃત ‘ ગુવદંના’ના ં અ યાસ મની પસદંગીના ં 23 કા યોમા ં ણ કા યો 

આ મસવેંદનના ંકા યો છે. મા ં‘એકલો’, ‘ઇજન’ અને ‘ ખુ ુ :ખ’ વગેર કા યોનો સમાવેશ થાય છે. આપણે 

આ દરક કા યની િવષયસામ ી અને ભાવપ  ગે િવચાર એ.  

        ‘એકલો’ કા ય ‘ક ુબંીનો રંગ’ કા યના ંઢાળમા ંગાઇ શકાય તેવી, નાનકડ  રચના છે. ઇ.સ.1934મા ં

આ કા ય લખાયે ુ ંછે. ભારતીય દશનમા ં  ઉદાર અને ઉદા  ભાવ ગાવામા ંઆ યો છે. એ ુ ં િત બબ અહ  

જોઇ શકાય છે.  સવના ં ખુ અને આનદંની ક પના કરવામાં આવેલી એ જ ભાવ અહ યા ગવાયો છે.              

‘ જુ ખુની મહ ફલમા,ં ુ ંસૌને નોતર ; પણ, જમ  અ નુો થાળ એકલો.. એવા હ શીલા જગને હસવા ંતે ુ ં 

કર ; સઘંર  ઉરની વરાળ ુ ંએકલો’... ચાર તરામા ંઆ રચના છે. ‘બી  તરામાં બી ને ાર જઇને 

દ વા પેટવ , ધારા ુ ં તાર  પાસે રાખ . બી ને ગણે અ તૃના ંઝરણા ં રલવ , પણ જો કોઇ િવષ 

આપે, ુ ંપોતે એકલો પી લે . ી  તરામા ંતારા બગીચાના ં લ અને ગુધં ુ ંસૌને દ , પણ સપ ના ં

ડંખ ુ ંએકલો ખાઇ લે . ક િતની કલગી સૌની કર  દ , પણ બદનામી વેળા આવે તો એકલો ભોગવી લે . 

િતમ તરાની ચાર પં તમા ંસૌના દલની વાત સાભંળ  પણ, એના ંમાગના ંકાંકરા અને કાંટા ુ ં ૂગેં 

મોઢ સહન કર  લે . કોઇ થાકલા પગની કાંકર  ઉપાડ  લે , ને ુ ંપોતે કાટંાળ  ક કાકંર વાળા ર તે ચાલી 

લે .’ આમ તો, આ કારના ં અનેક કા યો આપણને મળે છે. ‘હ જગ જનની ! હ જગદંબા... યાત 

રચનામા ંપણ આવા જ ભાવ ગવાયા છે. 

        બી ુ  ં કા ય છે ‘ઇજન’. ઇ.સ.1934મા ં ‘જ મ િૂમ’મા ં છપાયે ુ ં કા ય છે. ‘ઇજન’ એટલે આમં ણ. 

થમ પં ત જ ુઓ.... ‘આવો ! હાલભર  વેદનાઓ આવો !. પછ ની પં તઓમા ં કિવ કહ છે. ‘ ુ ં ઘણાં 

સમયથી તમાર  વાટ જોતો હતો. આવો લાડભર  યાતનાઓ આવો !’.બાથ ભર ને ભેટ  લઇએ.                             

નવ-નવ િન ફળતાઓ આવો ! અમે નૈન ભર ને તમને િનરખી લઇએ !. આવો હાસંી-અપમાન આવો 
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બદનામી. આવો ધાર  યાતનાઓ આવો હાલભર  વેદનાઓ આવો ! આપણે ભેટ  લઇએ. અમે તો ઘણાં 

સમયથી તમાર  વાટો જોઇએ. આ પં તઓમા ં‘વેદનાને હાલી ગણી’ સામેથી ઇજન (આમં ણ) આપે છે.  

         ી ુ  ંકા ય તે ‘ ખુ ુ :ખ’ છે. આ કા ય પણ મેઘાણી ુ ંઆ મસવેંદન ુ ંકા ય છે. કિવએ આ કા યના ં

ઢાળ િવશે દાસ ધીરાના ંપદનો ઢાળ જુબ ગાઇ શકાય એવી ન ધ કરલી છે. આ એક નાનક ુ ં કા ય છે. એમાં 

કિવ કહ છે – ‘ ડૂા ં ખુની વાતો મેલો ર ! ખુડાંએ તો દ ધા દગા’.. ‘ ુ ં તો ુ:ખની વાટ હા યો ર, ુ :ખડાં 

મારા ં સાચાં સગા.ં સગા બનીને ખુ સવાર ઘેર આ યા.ં સાજં ધુી રોકાયા. રાત પડ  યા ં ર તા લીધા                  

અને પાછા ના ડોકાણા.ં.’ આ શ દપસદંગી ગીતકા યની અને મેઘાણીની કા યબાનીની જ હોઇ શક !               

મેઘાણી કહ છે – ‘એવી ુ ી એની યાર  ર ુ ઠા ંએના ં ખુડા ંહસે, ઓ યા ં ુ ખની ી ુ ં યાર  ર ખુડા ંએનાં 

મીઠા ંદ સે.., દયા કર ને ખુ જુ ઘર આવે, ચરણા તૃ માર પી ુ ં છે. ુ દયો ુ વે છે ડુાનંી ઉભર તોયે 

હસતા ંરહ ુ ંર.. એવી ડુાનંી ધારા ર દખી ખુડા ંઆ ુ ં ુએ, એવે ટાણે ુ :ખડા ધારા ંર, ખોળે લઇને લોચન 

એુ ર.. ડૂા ં ખુની વાતો મેલો ર... ! આમ, આ કા યની િવષય-ભાવ સામ ી આ ર તની જોઇ શકાય છે.                                      
 
આ મ ચતનના ં કા યોનો કા યપ  – ‘ ગુવદંના’નો કિવ મેઘાણી ગાધંી ગુની સા હ યક લા ણકતાઓ 

ધરાવે છે. આ કા યોમા ં સા હ યક ણુની સાથોસાથ વાભાિવક ણુ વ  ુ જોઇ શકાય છે. િવષયને અને 

ભાવને અ ુ ુપ શ દપસદંગી અને કા યપં તઓની બાધંણી જોઇ શકાય છે. નાની અને મ યમ એવી 

કા યપં તઓ ભાવા ુ ુપ છે. ણ કિવતાઓમા ંબે ગાઇ શકાય તેવી છે. એક લોકગીતના ંઢાળમા ંઅને એક 

ભજનના ં ઢાળમા ં ગાઇ શકાય તેવી આ કા યરચનાઓ છે. મેઘાણી પોતે કંઠ અને કહણીનો કિવ છે.                            

કટલીક કિવતાઓ એમણે પોતે પણ ગાયેલી. કા યારંભ અને એનો મ યાન તેમ જ કા યનો ત ભલે િવશેષ 

ચોટદાર નથી. પણ, ભાવિ યતાની સાથે કા યકલા ુ ંરસત વ ુદંર સયંોજન પા ુ ં છે . રસકલાની બાબતે 

આ કા યો ક ુણરસ ધાન બની છે. પણ એ રસ ઘાટો નથી બની શ ો ક, નથી રસ યા બાબતે િવશેષ 

ર ધ-િસ ધ બતાવી શ ા.ં ાંક શ દ પસદંગીમા ંલોકબોલીના ં ક તળપદા ંશ દો મેઘાણીએ આ યા ં છે.              

 લોકવાણીની ગાયક  માટ ઉપકારક બને છે. એ મેઘાણીની િસ ધ ગણીએ. પણ સળંગ રસ જમાવટ અને 

રહ યા મક  ભાવની ડર  અ ભ ય ત તો મા  એકલો કા યમા ં જ જોઇ શકાય છે. કોઇપણ કા યની 

આ વાદની ુ ય ણ ર ત આપણે િવચાર  શક એ. પં તઓ જુબની આ વાદ યા, સમ કા યની 

આ વાદ યા અને કા યના ં ઘટક ક ી આ વાદન યા. ગુવદંનાના ં આ કા યોને આપણે િવષય 

સામ ી અને ભાવ સામ ી સાથે કા યકલા અને એમાથંી ગટ થતો સામા જક સદંશ એ ર તે આપણે અહ યા 

જોઇ ર ાં છ એ. આ ુ ામાં આપણે ‘ ગુવદંના’ની આ મસવેંદનની ણ કિવતાઓને સામ ી અને કા યકલા 

સદંભ િવચાર  છે. હવે, આ ણેય કા યોને એના ંસામા જક સદંશ ક ગુસદંભ સાથેના ંકા ય ઉ ેશ યા કા ય 

યોજન ક કા યસાર સદંશ ગે િવચાર એ.                                                                             
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આ મ ચતનના ંકા યોનો સાર-સદંશ- ‘ ગુવદંના’ એ ગાધંી ગુનો કા યસં હ છે. મેઘાણી ગાધંી ગુના ંસ ક 

છે. એમના ં સમ  સા હ યમા ં આપણને સ ય, ેમ, ક ુણા, િવ બં તુા, ઉદારતા, સમાનતા, વતં તા, 

સેવાભાવના, સમપણ, સવ દય અને સામયવાદના ં વન ૂ ોના ંપાઠ ભણવા મળે છે.  

          ‘ ગુવદંના’ એ ર તે આ સામા જક ૂ યોની મ હમા ગાતી ૃિત છે. આ કા યસં હમા ંઉપર જુબના ં

ણ કા યો આ મસવેંદનના કા યો છે. એમા ં ખુ અને સ ૃ ધ સૌને મળવા જોઇએ. પણ, મારા ભાગે આવ ુ ં

ુ :ખ મને સહન કરવાની શ ત અને સમજણ આપવાની વાત છે. તો બી   કા યમા ંવેદના અને યથાઓને 

કિવ ઇજન(આમં ણ) આપે છે. પીડાઓ અને ો સમ યાઓ અને સઘંષથી ભાગવાની વાત કિવ કરતાં 

નથી. એ જ ર તે ી  કા યમા ં ખુ અને ુ :ખ તો વનની ઘટમાળ વા છે. ુ ં એનાથી ચ લત નહ  થા . 

આપણા એક ભજનમા ં ગવા ુ ં છે ‘ ખુડા ં અમારા બહની તલ તલ વડાં… / પણ, ુ ખડા છે મે ુ 

સમાન....’(મીરાબંાઇ) અહ યા, રાત રોકાવા આવેલા ં ુ :ખ સાથે આવે ુ ં ખુ તો બસ દવસ આખો રહ ને 

જ દ થી જ ુ ં ર ુ.ં એમ કિવ કહ છે. ‘ ીમદ ભાગવદગીતા’થી માડં ને નરિસહ મહતા અને દાસ સવાની 

ભજન રચનાથી માડં ને કિવ હાનાલાલે ખુ- ુ :ખની આવી કિવતાઓ ગાયેલી છે. વની તડક -છાયં ક   

ખુ- ુ :ખના ંભરતી-ઓટ જ વન ુ ં ૂ ય છે. સપાટ અને સરળ જદગી ુ ં ારય કોઇ ૂ ય હો ુ ં નથી. 

સસંાર વન તો જવાબદાર ઓ ુ ંપોટ ુ ં છે, કોઇ એને જ દ  ફક ને છટક  શક નહ . એ ર તે જોઇએ તો, આ 

કા ય માિમક લાગે છે. એકંદર, ઉપરો ત ણેય આ મસવેંદનના ંકા યોમા ં વનનો આગવો અને અનેરો બોધ 

જોઇ શકાય છે, આ મભાવ સાથે ઉપદશની આ કિવતાઓ બને છે.                                                                                     
 
સમાપન- મેઘાણી મેઘાવી સા હ યકાર છે. લોકવાણીનો અને લોકમાનસનો ણતલ અને મમ  સ ક છે. 

‘ ગુવદંના’ એમનો ણીતો કા યસં હ છે. એમા ંઆપણા ંઅ યાસ મની પસદંગીના ં23 કા યો માહંની ણ 

કિવતાઓ (રચનાઓ) આ મસવેંદનની છે. ‘એકલો’, ‘ઇજન’ અને ‘ ખુ ુ :ખ’ આ ણેય કા યમા ં કિવએ        

વ-ભાવ ક આ મભાવની સવેંદનાને વાચા આપી છે. િવષયસામ ી, ભાવસામ ી, અલકંાર િવધાન,                      

શ દ પસદંગી અને અથબોધ, ભાષાશૈલી, કા યનો આરંભ ( વુપં ત ક ખુ ુ )ં / મ યાન અને તની નજર 

એકંદર સફળ રહલી આ કિવતાઓ છે. એમાં, ‘ઇજન’ અને ‘ ખુ ુ :ખ’ માણમા ંસામા ય તરની કિવતા બની 

છે. યાર ‘એકલો’ એ અ ય બે કા યોના ં માણમા ંવ  ુકા ય વ ઉપસાવે છે. કા યકાર તર ક કોઇ િવશેષ 

ચમ ૃિત ક ચળકાટ આ કા યોમા ંજોવા મળતો નથી. એ જ ર તે; ણુ, ર િત, વિન અને લ ણાની ર તે પણ 

આ કા યો સામા યક ાના ં કા યો બની ર ા ં છે. એકંદર આપણે એમ કહ  શક એ ક, આ આ મસવેંદનની                   

ણ કિવતાઓમા ં મેઘાણી ુ ંસામા ય કિવ ુ ં ુપ- વ ુપ આપણી સામે ગટ છે. કા યત વની િતભા અને 

િતબ ધતા બાબતે આ િવભાગના ંએક કા યને બાદ કરતા ંસામા ય ર ો, એમ આપણે કહ  શક એ.                                
                         ( Prof.Dr.Ramesh A.Sagathiya.   MMG-Junagadh. Date – 11-8-2020 ) 


