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‘Ȼગુવદંના’ કાƥયસં˴ હનાં દ�લત-પી�ડતદશ½નનાં કાƥયોની ચચા½ કરો. (̆ો.રમેશ સાગ�ઠયા) 
 
ȹિૂમકા – અવા½ચીન Ȥજુરાતી સા�હƗયના ંȺƉુય ચાર તબïાઓમા ં́ીજો તબïો ક° Ȼગુ તે ગાધંીȻગુ. 

આ Ȼગુના ં ̆Ⱥખુ સા�હƗયકારોમા ં ઝવેરચદં મેઘાણીȵ ુ ં નામ માનભેર લેવાય છે. ગાધંીĥ એક 

અિધવેશનના ંƥયાƉયાનમા ંકɖુ ંક° : ‘કોિશયો (ખેતમȩૂર) પણ સમĥ શક° એવા ંશƞદો-ભાષામા ંસા�હƗયȵુ ં

સȒન થɂુ ં જોઇએ’. સા�હƗયમા ં ગામડાનો ખેતમȩૂરથી માડં�ને ˴ાƠયસમાજ આવવો જોઇએ. ભારત 

ગામડાઓનો બનેલો દ°શ છે. અહӄયા, લાખો-કરોડો લોકો ગર�બી અને ȹખૂમરો સહ� રĜા ંછે. એમનાં 

ȳુ:ખ અને દદ½ , ƥયથા ને વેદના સમાજĥવન અને ĥવન સદંભ½ િવનાȵ ુ ંઆપȰુ ંસા�હƗય અȴȿંુુ કહ°વાય , 

અȶણૂ½ કહ°વાય. રાƧ˼િવકાસમા ંગામડાઓ અને મȩૂર વગ½નો Ęીસમાજ અને ˴ાƠયસƨંȢૃિતનો અȺƣૂય 

ફાળો છે. તેથી, સા�હƗયમા ંએȵુ ંઆલેખન પણ થɂુ ંજોઇએ. આ ગાધંી ટકોર અનેક સા�હƗયકારોને હતી. 

એમાથંી, આપણને મેઘાણી મƤયા,ં એમ કહ°ɂ ુ ં કાંઇ ખોȬું નથી. મેઘાણીના ં ‘Ȼગુવદંના’ કાƥયસં˴ હમા ં

આપણને દ�લત-પી�ડત-મȩૂર સમાજȵુ ંઆલેખન થયેɀુ ંજોવા મળે છે. આપણે એની ચચા½ કર�એ.                                                            

‘Ȼગુવદંના’ના ંદ�લત-પી�ડતદશ½નના ંકાƥયો- ગાધંીȻગુના ં̆Ⱥખુ અને ̆િશƧટ ̆િતભાશાળ� અને ̆થમ 

પ�ંƈતના ંસા�હƗયકાર તે મેઘાણી. ગાધંીȻગુનો આગવો અને અનોખો અવાજ બƛયા ંછે ઝવેરચદં મેઘાણી. 

આપણે ‘Ȼગુવદંના’ કાƥયસં˴ હના ં86(છયાસી) કાƥયોમાથંી અƟયાસ˲મમા ંપસદંગી પામેલ 23 (́ેવીસ) 

કાƥયોને ક°ƛ̃વત� રહ�ને એ કાƥયોમા ંદ�લત-પી�ડતદશ½નની ચચા½ કર�એ. 

         આ કાƥયસં˴ હમા ંદ�લત-પી�ડત સમાજની સમƨયા ક°ƛ̃ી Ȑ કિવતાઓ મળે છે. તેમા ં ‘ઘણ ર° 

બોલે ને’, ‘કિવ તને ક°મ ગમે?’, ‘િવરાટ-દશ½ન’, ‘બીડ�ઓ વાળનાર�ȵ ુ ંગીત’ આ ચાર°ય કિવતાઓનો 

સમાવેશ થાય છે. ઇ.સ.1932મા ંમેઘાણીની ‘ઘણ ર° બોલે ને, એરણ સાભંળે’ કિવતા મળે છે. ‘Ȑસલ કર� 

લે િવચાર’ એ ભજનના ંઢાળમાં લખાયેલી આ રચના છે. ‘ĭલછાબ’મા ંછપાયેલી. બે જડ વƨȱઓુ ક° 

પદાથ½ ઘણ અને એરણ આમ તો, ɀહુાર� કામ સાથે સકંળાયેલા.ં પણ, નવસȒનના ં̆તીક બની શક° છે. 

ĥવતં હોય તો એનો સવંાદ ક° વાતચીત હોય. અહӄ પહ°લી પ�ંƈતમા ંજડવƨȱનુો િનદ²શ છે. પણ બીĥ 

પ�ંƈતમા ં ‘બȴંડુો બોલેને બેનડ સાભંળે ર°..’ એમ કહ�ને જડમાં ĥવતંતા ક° સĥવતા ભર� દ�ધી છે. 

માનવ Ĥત આȐય એની પɃતુા ક° પદાથ½ભાવ Ȑવી જડતા છોડ� શðો નથી. આજ Ʌધુીના ંનાના-

મોટા મળ�ને 36000 Ȑટલા ંȻƚુધો અને �હ�સાઓ કર� માણસ Ĥત આȐય પોતાની પɃĤુતને ȶરૂવાર 

કર� રĜો છે. એ કહ°વા ȶરૂતો જ માણસ છે. એની �હ�સકɂિૃĂ હȩુયે ઓછ� નથી થઇ. િવȢૃિત સાથેની 

િવનાશકɂિૃĂ એ આȐય છોડ� શકતો નથી. િવસȒન કરɂુ ંસાવ સહ°ɀુ ંછે, અઘȿંુ છે નɂુ ંસȒન કરɂું. 

ઘણ અને એરણ નɂુ ંબનાવવામા ંિનિમĂ બને છે. એ ર�તે, એનો મ�હમા છે. હિથયારોની હોડ વƍચે હ°ત 

અને Ɇૂંફના ંપાઠ ðાથંી શીખે માનવĤત? �હરોિશમા અને નાગાિસક� (Ĥપાન) બીĤ િવĖȻƚુધ પછ�ના ં



 

 2

સહંારલીલી કોણ ȹલૂી શક° ?. કબરોના ંકારખાના સમાન શĘો પાછળની દોટ સમયે, આȐય મહાવીર 

ƨવામી અને ȸƚુધ સૌથી વȴ ુ̆ાસ�ંગક છે. રોટ�, કપડા ંઅને મકાન આપણે માનવĤતને ȶરૂા પાડ� 

શકતા નથી. કરોડો ક° અબજો ȿુિપયા શĘોની ખર�દ� પાછળ ӕધળા બની ખર�દ�એ છ�એ.                    

કિવ આજથી નેɂુ ં વષ½ પહ°લા ં િન:શĘીકરણȵુ ં આ સપȵુ ં ȩુએ છે. કાƥયને Ӕતે કિવ કહ° છે- ‘આ 

તોપગોળા છોડ�ને એનાં સચંા, ઘો�ડયા, ઢો�લયા, રҰ �ટ�યા, સગંીતના ંસાધનો બનાવી સમાજને એકɅરૂા 

બનાવો, બેɅરૂા નહӄ’. આȐ એક ભાઇ (ઘણ) બનીને બહ°નને (એરણ) Ʌુદંર ȿુપક યોĥને Ⱥડૂ�વાદ� અને 

સામતંશાહ�–સĂાશાહ� સામે લોકશાહ� ȿુપે સવ½-સમાજની સવҴદયવાદ અને સાƠયવાદની વાત કહ� છે. 

આમ, ̆તીકાƗમક ર�તે આ કાƥય દ�લત-પી�ડત એવા ગર�બ-મƚયમવગ½ની સમƨયાને કિવએ વાચા 

આપી છે. 

        બીĥ કિવતા ‘કિવ તને ક°મ ગમે ?’ એ રચના છે. અહӄ શીષ½કમા ં̆ĕ ȶછૂાયો છે. ઇ.સ.1929માં 

હર�ƛ̃ ચüોપાƚયાયની એક Ӕ˴ેĥ કાƥય (‘ધ માƨક’) વાચંીને આ કાƥયની રચના કર� છે. ‘ધરતીને પટ° 

પટ° પગલે પગલે’, ‘Ⱥþૂી ધાન િવના નાના બાળ મર°’, ‘̆ȹહુ�ન આકાશેથી આગ ઝર°’, ’અહો ! રાત 

કરોડો ગર�બોના ં̆ાણ ધિનકોને હાથ રમે.. Ɨયાર° હાય ર° ! હાય ! કિવ તને સƚંયા ને તારક શેણે ગીત 

ગમે?’. ̆ĕ ȶછૂ�ને કિવઓ પાસેથી મેઘાણીએ સામા�જકધમ½ િનભાવવાનો �હસાબ માƊયો છે. લાખો-

કરોડો દ�લત-પી�ડત-Ȣુપોિષત અને ȹƉૂયા લોકોની કિવતાઓ એ સામા�જક ધમ½ છે. સમાજની 

સમƨયાઓને શƞદદ°હ આપતો સારો અને સાચો કિવ ȻગુોȻગુ Ʌધુીનો દƨતાવેજ બની Ĥય છે.                   

મેઘાણી એને ઠપકો આપે છે. ȹખૂી Ęી એȵુ ંનાનકȮું બાળક ȹƉૂȻુ ંછે. એ Ęી ડગલે પગલે લથડ° છે. 

રાત-�દવસ કાળ� મȩૂર� કર� તોય પેટ ȶરૂȱ ુ ંપણ અનાજ Ȑ Ęી ક° માતા પામી શકતી નથી, ને આપણે 

દંભી માનવતાવાદના ં અફ��ણયા Ʌ ૂ́ ો ȶકુારતા ં રહ�એ છ�એ. સҮદય½ની શાયર� લખવી એના ં કરતાં 

હક�કત ક°ƛ̃ી સા�હƗય શƞદɅ�ૃƧટȵુ ંસȒન કરɂુ ંજોઇએ. મેઘાણી કહ° છે – ‘હ° કિવ ! તારા દંભી ગીત 

ગાવાȵ ુ ં હવે તો બધં કર’. મા́ કાƣપિનક કથા-વાતા½ઓ-કિવતાઓ લખવામા ં શરમ આવવી જોઇએ. 

પણ, ક°ટલાંક કિવઓને આ જ તો સƨંકાર હોય છે. શરમ આવવી એ પણ સƨંકાર કહ°વાય. ઘણાં લોકોને 

ખોȬું કરɂુ ંક° ખરાબ કરɂુ ંએની શરમ પણ ના આવે. ખોȬું કર�નેય Ĥહ°રમાં આવીને પોતાના ંસƨંકાર 

બતાવે ! આપણે સમજવાȵુ ંછે ક° આ લોહ�નો સƨંકાર છે ક° ȳૂધનો સƨંકાર છે ક° ȸ ુદંનો સƨંકાર છે. દંભી 

બનɂુ,ં ડંખીɀુ ંબનɂુ,ં Ďૈષી બનɂુ ંક° તેજો̃µષ સાથે સાવ નીચલી પાયર�એ બેસીને સારા અને સાચાને 

પાડ� જ દ°વો છે. Ʌુદંરમે કɖુ ં છે –: ‘Ɇું માનવી માનવ થાӘ તોય ઘȰુ’ં. આમા ં એક િવધાન છે                       

સાથે શરત પણ છે. દાવો છે તો, માગં પણ છે. ̆ĕ છે તો, એનો ȶરૂાવો પણ માગંવામા ંઆƥયો છે. 

કહ°વાતી સહાȵȹુિૂત રાખવા ટ°વાયેલી મનોɂિૃĂઓ આȐય એકવીસમી સદ�માયં સમાȵȹુિૂતȵુ ં

ĥવનિશëણ ƥયવહારમા ંલાવી શક� નથી. અનેક ઉદાહરણો દµ િનકપ́ોમા ંલોહ�ભીની કલમે જોવા મળે 
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છે. Ȑ મેઘાણી પોતાની એક કિવતામા ંશબદનો સોદાગર કહ� શક°, એ જ કિવ અહӄયા દંભી-પાખડં�-

ȶવૂ½˴હ� અને ɀƍૂચા કિવઓને એની કëા પણ બતાવી દ° છે. આ વૈચા�રક ˲ાિંતની કિવતા કહ� શકાય. 

પણ, બɆુધા સમાજની સમƨયાઓને વાચા ના આપતા કિવને કિવ કહ°ડાવવાનો કોઇ અિધકાર નથી. 

સા�હƗયધમ½ એટલે સામા�જક ધમ½ એવી અવધારણા મેઘાણીએ અહӄયા, આ કાƥયના ંમાƚયમ Ďારાં Ʌ ુદંર 

અને સબળ ર�તે કહ� આપી છે. 

        ‘િવરાટ-દશ½ન’ પણ દ�લત-પી�ડતદશ½નનો અવાજ બનીને ઉભરતી કિવતા છે. છંદના ં ઢાળ ક° 

સઘંગાન ȿુપે ગાઇ શકાય એવી આ રચના છે. સાતેક Ȑટલાં નાનકડા ં કાƥયો ȿુપે એક Ʌરૂ મળે છે. 

‘દ°ખો ર° કાલ ક°ર� સેના આવે, રંકોના ંલાખ લાખ દળ-વાદળ આવે, માનવને Ⱥ�ુƈતદાન દ°વા સɆુ આƥયા,ં 

અમે માનવમ�ંદર ક°ર� નવતર રચના અનેર� સҭપી તમને નમેર� મા�લક ધનવતંા, �દલના ંિવષડંખ સૌ 

િવસાર� અહӄ આƥયા, Ȭૂકડાં રોટ�ને કાજ વેચે વિનતાઓ લાજ – એવા તમ રાજના ં̆તાપ શҪ વીસર�એ, 

હવે, કંપો ર° ! એ Ȣૃપાલ કંપો અમ રëપાલ ! પરની રોટ�ના ભëનાર તમે કંપો.. !’ Ԍયાર° લોકસૈƛય 

(લોકશ�ƈત ક° જનશ�ƈત) Ĥગી Ĥશે Ɨયાર° ȵતૂન ˲ાિંતનો શખં ĭંકાશે. કાƥયના ંӔતે મેઘાણી કહ° છે – 

‘દ°ખ ! દ°ખ ! કાળના ંઅપાર કટક આવે’. ઉમાશકં° કɖુ ં – ‘ȹƉૂયા જનોનો જઠરા�Ɗન Ĥગશે, ખડં°રોની 

ભƦમક�ણ ના લાધશે !’ આ ર�તે ‘િવરાટ-દશ½ન’ કાƥય પણ દ�લત-પી�ડત-સમાજȵુ ંદશ½ન ̆ƨȱતુ કર° છે. 

         આ સં˴ હȵુ ંચોȲુ ંકાƥય તે ‘બીડ�ઓ વાળનાર�ȵ ુ ંગીત’ છે. તેમા ંપણ મેઘાણીએ પી�ડત અને 

સામાƛય Ęીની વેદનાને ગાયેલી છે. Ӕ˴ેજ કિવ ટોમસ Ɇડૂના ં(‘સҭગ ઓફ ધ શટ½ ’) ઉપરથી આ કાƥય 

સĤ½Ȼુ ં છે. કɅુબંાની Ȣુટ°વને ̆િતƧઠા બનાવી બેઠ°લો, કાƥયનો હલકો નાયક એની પ�Ɨનને લાજ 

(ઓજલમા ં રાખીને) કઢાવીને પોતાને મોટપભયҴ માનવી ગણાવે છે. બીડ�ઓ વાળવી એ ધીȺુ ં કામ 

એટલે કમાણી પણ સાવ ઓછ�. પણ નરાધમ ધણી મળેલા ંપૈસાને ȩુગારમા ંરમી આવે. જો પૈસા વધે 

તો અફ�ણ કાં તો ગાજંો ચલમમા ંĭંક� નાખે. ઘરમા ંખાવાȵ ુ ંધાન નથી, ને હȩુયે પોતાને તો રાĤ જ 

માને છે. કિવ કહ° છે – : ‘કંથ કોડ�લો, ડ°લીએ બેઠા, વાડ�એ વેચી બાધંતા ર°ટા, લાલ કɅુબેં લોટંલોટા ં

પાડતા લાળો ર° !, આવશે ખાવા માગંશે, થાળ� કાઢશે ગાળો ર° ! િનરાધાર બીડ�ઓ વાળો ર°... ‘,                    

‘રાજȵુ ંછોȿંુ. રાજની જોȿંુ. ક°મ કર� Ɇુ ં ઓજલ ખોɀુ ં ?, ‘ઓરડો ઓઢ� Ӕગ સતંાȮુ,ં બીડ�ઓ વાળો ર°’,  

‘સાડલે લીરા કાળȐ ચીરા, બીડ�ઓ વાળો ર° .. !’ ઘરમા ંખાવાȵ ુ ંધાન નથી, પહ°રવા ȶરૂા વĘો નથી, 

રાત-�દવસ પ�Ɨનની પાસે બીડ�ઓ વળાવી-વҪચાવી મળેલા પૈસા વેડફ� નાખતો ȶȿુુષ હȩુયે પરંપરાની 

̆િતƧઠા-મોહમાથંી બહાર નીકળ� શકતો નથી. પ�Ɨનને મારવી અને ગાળો દ°વી સાથે જોȿુ ગણવી. Ęીȵુ ં

શર�ર નખંાઇ Ĥય છે. શે�ઠયો મોજ કર° છે. સાથે જ ખોટ� અને દંભી સામા�જક ̆િતƧઠાએ આપણે Ɨયા ં

ƥયસાિયક ƨવાતǞંય િવકસવા દ�ȴ ુ ંનથી. ƥયવસાયમા ંપણ બધંનો ક° ઇĤરાશાહ� આȐય જોવા મળે છે. 
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ƨવામી સԔƍચદાનદં ‘અધોગિતȵુ ંȺળૂ વણ½ƥયવƨથા’ ȶƨુતકમા ંઉદાહરણ સાથે સચોટ ર�તે વાત કહ� છે. 

અહӄયા, પણ એ જોઇ શકાય છે.            

દ�લત-પી�ડત કાƥયપë અને સામા�જક પë- ઉપરોƈત ચાર°ય કાƥયોમા ંએનો કાƥયપë ખર° જ મજȸતૂ 

છે, સશƈત રĜો છે. કલાપëની સાથોસાથ ભાવપë પણ સબળ છે. ચાર°ય કાƥયોમા ં વĂા-ઓછા 

̆માણમા ં િવષય પસદંગી, ભાવ િનȿુપણ, શƞદ પસદંગી, શƞદ ભડંોળ, ભાવાȵȿુુપ ભાષાકલા, 

અલકંારિવધાન, કાƥયમા ં લયાƗમકતા, ગીતકાƥય તર�ક°ની સફળતા, એમા ં Ȼગુસદંભ½ સાથેનો કાƥયનો 

સામા�જક ધમ½ મહƗવના ંઉપસી આવેલા પાસાઓ છે.  

થોડ�ક મહƗવની કાƥયપ�ંƈતઓ જોઇએ તો.... 

(1) ‘પોકાર° પાણીડા ંપારાવારના ંહો ĥ..’  (2) ‘ઘડો હો, બાળક ક°રાં ઘો�ડયા ંહો ĥ..’ (3) ‘ઘડો હો, 

િવયાતલ નારના ંઢો�લયા ંહો ĥ..’ (5) ‘પાવલડા ંઘડો હો, છોȿુડાનંા ȳૂધના ંહો ĥ..’ (6) ‘ઘાએ ઘાએ 

સભંાય± ઘટડામા.ં’ (7) ‘લથડ�-લથડ� ડગલ ંભરતી, લાખો નાર ગલી-ગલીએ ફરતી, સાર� રાત ȹખેૂ 

મȩૂર� કરતી, મારા બાળ પરો�ઢયે Ĥગીને માગંશે ભાત, િવચાર� એ દ°હ દમે, Ɨયાર° હાય ર°  ! હાય કિવ ! 

તને સƚંયા ને તારકના ંશેણે ગીત ગમે ?. ‘સારા િવĖની Ȑ દ� ɇધુા શમશે’, ‘ȹƉૂયા ંબાİડાં, પેટ ભર� 

જમશે,’ ‘ȶરૂ� રોટ� ̆િત જનને જડશે, કિવ ! તે �દન ! નીલ આકાશ તારા ક°ર�, Ʌુદંરતા સɆુ સાથ½ બને ! 

તારા ં Ȣૂંજન આજ જલાવી દ° ̆ાણ ! ર° દંભ ગાવા તને ક°મ ગમે..?’ (8) ‘અમે એ સɆુ ધોવા કલકં,  

ધોવા તમ પાપપકં, �દલના ં િવષડંખ સૌ િવસાર� અહӄ આƥયા, સɆુને વસવા સમાન ચણવા નવલાં 

મકાન, ગાતા ં̒ƚધાȵ ુ ંગાન લોકસઘં આƥયા,ં દ°ખ ! મહાકાલનાં કરાલ સૈƛય આƥયા.ં...’ (9) ‘અđ વƨતર 

ને આબȿુ સાȬુ, બીડ�ઓ વાળો ર° !, ‘લોહ�ના ં બળખા ં માર° આવે, બીડ�ઓ વાળો ર° , છાતીએ ચાપંી 

શેકના ગોટા બીડ�ઓ વાળો ર° , સҭઘો Ęીના ંદ°હનો ȹકૂો બીડ�ઓ વાળો ર°.. !.. આમ, ઉપરની ચાર°ય 

કાƥયોની ˲મશ કાƥયપ�ંƈતઓ આપણને સાવ સહજતાથી સમĤય Ĥય છે. દર°ક કાƥયના ંશીષ½ક િવશે 

પણ આપણે સ-િવƨતાર ચચા½ કર� શક�એ.  

      કહ� શકાય ક°, ઉપરના ંચાર°ય કાƥયોમા,ં એકંદર° ભાવપë અને કલાપë મેઘાણીની કિવ તર�ક°ની 

સશƈત અને સબળ હોવાની છાપ ઉપસાવી આપે છે. Ȑ મેઘાણીȵ ુ ંઅને ‘Ȼગુવદંના’ના ંદ�લȱ-્પી�ડત 

સમાજȵુ ંકાƥયગત પાɅુ ંગૌરવશાળ� પાɅ ુગણી-ગણાવી શકાય.  

સમાપન- ‘Ȼગુવદંના’ મેઘાણીનો કાƥયસં˴ હ છે. Ȑમા ં 86 Ȑટલા ં કાƥયો સમાિવƧટ થયેલા ં છે. પણ 

આપણા ંઅƟયાસ˲મમા ંએમાથંી 23 કાƥયોને પસદં કરવામા ંઆƥયા ંછે. આ 23 કાƥયોના ંિવષયની નજર° 

અને અƟયાસ˲મ Ⱥજુબ પાચં િવભાગ છે. એમાંથી દ�લત-પી�ડત સમાજના ં દશ½ન કરાવતા ં કાƥયો 

ઉપરના ંચાર કાƥયોને ગણી શક�એ. Ȑ સફળ અને સબળ કાƥયો છે. Ȑ મેઘાણીની કિવ તર�ક° અને એ 

કાƥયોની કાƥયતƗવની નજર° સફળતા ગણી-ગણાવી શકાય.   (̆ો.ડો.રમેશ સાગ�ઠયા તા.9-8-2020)  


