
વર્તનવાદ અને સામાજિક શિક્ષણનો શસધ્ાાંર્ :
(૧) પરાંપરાગર્ વર્તનવાદ :

પાવલોવની પ્રાણીઓ પર પ્રયોગો કરવાની વાતથી વોટસન પે્રરરત થયા. –
પવલોવનો પ્રયોગ......પાવલોવે આ પ્રરિયાને િાસ્ત્રીય અભિસા્ં ાન નામ આપ્યું.

વોટસને આ પ્રયોગનો આધાર લઇ પોતાની પત્ની રેનર સાથે મળી 1920 માું
આલ્બટટ નામના બાળક પર ડર અંગેનો પ્રયોગ કયો. – પ્રયોગ........

વોટસન પછી વતટનવાદને આગળ વધારવા તેમના અનયયાયી ક્લાકત એલ.
હલે પ્રયોગ કરી જણાવ્યું કે વયક્તત પોતાનો તણાવ ઘટાડવા માટે સતત કાયટ કરે છે. –
બાળક પણ માબાપનયું ધ્યાન આકર્ષિત કરવા તેમનયું કહ્યું માનીને પ્રમાણણકતા, ધીરજ,
આજ્ાુંરકતતા વગેરે ગયણો ર્વકસાવે છે.

ત્યારબાદ વતટન વાદ માું બી.એફ. સ્કીનરે ફાળો આપયો. તેમણે જણાવ્યું કે
બાળક માત્ર પ્રાથર્મક જરૂરરયાતો માટે જ માતા-ર્પતાની આજ્ા પાળવાનયું પસુંદ કરત ય
નથી, પરુંત ય તેને કેવયું પ્રબલન મળે છે તેના આધારે તે વતટન કરે છે. – જો ર્વધાયક
પ્રબલન મળે તો બાળકનયું ર્િક્ષણ દ્રઢ થાય છે અને ર્નષેધક પ્રબલન મળે તો ર્િક્ષણ
થતયું નથી.

આમ, વોટસન પછીના વતટનવાદી મનોવૈજ્ાર્નકોએ વતટનવાદને આગળ
વધારવામાું પોતાનો ફાળો આપયો.



સામાજજક ર્િક્ષણનો ર્સધ્ધાુંત :
સામાજજક ર્િક્ષણનો ર્સધ્ધાુંત (Social Learning Theory) Albert Bandura એ 

આપયો.  
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